sindrome de down

PLANO DE ACAO ANUAL: 2018

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE: ,

Nome/ Razdo Social: Associagdo Sindrome de Down Piracicaba

CNPJ: 52.149.796/0001-42 Atividade Principal: assisténcia social

Endereco - Rua Maria de Lourdes Campos Torres de Carvalho, 100 — Jd Sta Silvia — Cep: 13421-113
Cidade/ UF: Piracicaba/SP

Telefone: (19) 3411-2142 Fax: (19) 3411-2146

E-mail: downpiracicaba@gmail.com

Responsavel do Plano de Acao: Euclidia Maria Bombo Lacerda Fioravante

2. IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL:
Nome: CARLOS ALBERTO MONTANHINI
Endereco - Rua, MARIA TARSIA n° 51, bairro, JARDIM ELITE cep: 13.417-440

Telefone: (19) 3426-5636 Fax: (19) 9.9626-0126
E-mail: carlos.montanhini@globo.com
RG: 7.491.747-x CPF: 837.934.618-15 Cargo na Entidade: PRESIDENTE

Data Inicio do Mandato: 01/01/2017 Data do Término do Mandato: 31/12/2018

3. INSCRICOES E CADASTRO DA ENTIDADE:

INSCRICAO / CADASTRO NUMERO VALIDADE
Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS 7 Indeterminada
Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente - CMDCA [010/2016 02/12/2018
Conselho Municipal do Idoso : g o ORI |
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS 52028/2017 31/03/2021
Outros: Qual?
Utilidade Publica Municipal 1631/2016
Utilidade Publica Estadual 1050985.2017-8 17/11/2018
Utilidade Publica Federal ' I Indeterminada
SIL 010/2016 02/12/2018

4. FINALIDADE ESTATUTARIA:

Promover um conjunto articulado de ag¢des e finalidades de relevancia publica e social no
enfrentamento das barreiras implicadas pela deficiéncia e pelo meio para promover o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a autonomia, a independéncia, a
seguranga, o acesso aos direitos e a participacao plena e efetiva na sociedade.

05. OBJETIVOS:
05.1 Objetivo Geral: Prevenir situacdes de vulnerabilidades e riscos pessoais e sociais, por violacdo




sindrome de down“

de direitos, por meio do desenvolvimento de potencialidades e aquisicdes e do fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios.

05.2 Objetivos Especificos:
- Apoiar e fortalecer as familias no seu papel protetivo;

- Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos

' socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos (CT,
DP, MP, Defensoria Publica e Forum);

- Realizar eventos e a¢des externas para fortalecimento da identidade da pessoa com Sindrome de
Down e sua familia.

- Promover e divulgar a¢des que proporcionem a inclus3o.
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6. ORIGENS DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Origem do Recurso Fonte Valor
Assisténcia Social R$ 56.625,50
MUNICIPAL RGO
Saude
FUMDECA RS 427.607,88

Outros (Citar)

ASNMEE A SR i T i e

ESTADUAL Educacao
Saude

Outros: Nota Fiscal Paulista RS 137.049,31

Assisténcia Social RY$ 33.277,50

FEDERAL SEMCRONG
Saude

Outros (Citar)

PROPRIOS Telemarketing, Promogdes, Associados, etc. |R$ 611.180,02

TOTAL R$ 1.265.740,21
* Valores Aproximados, pois, o balango do exercicio 2017 ainda estd sendo finalizado.

07. INFRAESTRUTURA:

A entidade funciona em sede cedida pela Prefeitura Municipal de Piracicaba. E reconhecida de

Utilidade Publica Estadual e tem aprovagdo do Corpo de Bombeiros e Vigilancia Sanitaria para o
funcionamento.

O predio € novo e encontra-se em étimo estado de conservacdo, sendo adequado para o numero
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de usuarios que atendemos e os cOmodos estao organizados da seguinte forma:
01 sala de espera para os pais e visitantes;

01 sala para o setor administrativo;

01 sala para a coordenacao pedagogica; N
01 sala para atendimento psicolégico;

01 sala para atendimento familiar;

01 cozinha industrial;

04 salas de atendimento multidisciplinar;

01 sala de artes;

04 banheiros para adultos;

06 banheiros infantis;

01 cozinha para funcionarios;

01 almoxarifado;

01 piscina

Area externa com gramado e playground

08. IDENTIFICACAO DE CADA SERVICOS, PROGRAMAS, PROJETOS, E BENEFICIOS
SOCIOASSISTENCIAIS, INFORMANDO RESPECTIVAMENTE:

SERVICO DE HABILITACAO E REABlLITACAO DE PESSOAS COM SINDROME DE DOWN

Endereco - Rua Maria de Lourdes Campos Torres de Carvalho, 100 — Jd Sta Silvia — Cep:13421-113
Cidade/ UF: Piracicaba/SP

Telefone: (19) 3411-2142 Fax: (19) 3411-2146

E-mail: downpiracicaba@gmail.com

Responsavel do Plano de A¢ao: Euclidia Maria Bombo Lacerda Fioravante

Tipo de Protegao: Protecao Social Especial de Média Complexidade

Servico: Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas familias
Modalidade: Habilitacao e Reabilitacdo para pessoas com sindrome de down

CRAS e/ou CREAS de referéncia: CRAS Piracicamirim

Publico Alvo: Pessoas com sindrome de down sem limite de idade

Numero de atendidos: 50

Recursos financeiros utilizados: Fmas/proéprio
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Recursos humanos envolvidos: As acdes desse projeto serdo desenvolvidas e avaliadas por
profissionais das areas de assisténcia social, psicologia com matriciamento dos técnicos das dreas
de fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional e pedagogia.

Abrangéncia territorial: Atenderemos familias residentes no Municipio de Piracicaba

Objetivo geral: Promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, assim como a

autonomia, a independéncia, a seguranga, o acesso aos direitos e a participacdo plena e efetiva
das pessoas com sindrome de Down na sociedade.

Objetivos especificos:

Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais:

Prevenir isolamento social das pessoas com SD;:

Identificar pessoas com SD em situa¢des de dependéncia;

Colaborar com redes inclusivas no territério:

Prevenir a institucionalizagdo de pessoas com SD com vistas a promover a sua inclus3o social:

Sensibilizar grupos comunitarios sobre direitos e necessidades de inclus3o de pessoas com SD

buscando a desconstrucdo de mitos e preconceitos:

o Desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos das pessoas com SD, de suas
familias e da comunidade no processo de habilitacdo, reabilitacio e inclusio social;

o Oterecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa de
direitos e o estimulo a participacdo cidada:

o Incluir usuarios (as) e familiares no sistema de protecdo social e servicos publicos, conforme
necessidades, inclusive pela indicagdo de acesso a beneficios e programas de transferéncia de
renda;

o Contribuir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida dos (as)
usuarios (as);

o Contribuir para a construcdo de contextos inclusivos.
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Metodologia:

Considerando que é no territério que se expressam desigualdades, fatores de desprotecdo e de
protecao que causam impacto nos vinculos e na convivéncia social dos moradores, caberd ao
servico desenvolver estratégias e agdes que possam contribuir para que familias, cidaddos e
territérios ampliem suas capacidades protetivas em relagdo as pessoas com SD.

Assim, as agOes do servigo sdo aqui propostas como complementares aos Servigos de Protecdo
Social Basica (PAIF) e Especial (PAEFI) e serdo realizadas de segunda a sexta-feira, e aos finais de
semana, quando necessario, através da atuacdo de equipe técnica de referéncia, numa
perspectiva transdisciplinar, com o matriciamento de profissionais das &dreas de terapia
ocupacional, fonoaudiologia, fisioterapia e pedagogia. As atividades acontecerdo nas instalacdes
do Espaco PIPA, nos equipamentos socioassistenciais, nos domicilios, nas escolas, ambientes de
trabalho, além dos ambientes que oferecem atividades culturais, esportivas e de lazer (parque,
zoologico, cinema, teatro, museu, etc) com vistas a:
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Construcdo de vinculos e fortalecimento do papel protetivo da familia, a partir de
acolhimento na maternidade no momento da noticia do nascimento de um beba com SD
ou no momento do diagndstico e de estratégias que promovam a ressignificacdo das
dindmicas familiares, evitando, assim, a queb{a ou o rompimento dos lacos de
pertencimento de modo que esta possa superar os sentimentos de perda, de luto, da
negacao, de raiva pelo nascimento do filho nio idealizado favorecendo 3 aceitacao e a
construcao de relagcdes familiares mais significativas e de qualidade para a promocdo do
desenvolvimento sauddvel da crianca.

identificagdo das necessidades de cuidados de terceiros nas dimensdes das atividades
basicas (relacionadas a apoios nas tarefas de autocuidado, como arrumar-se, vestir-se,
comer, fazer higiene pessoal, locomover-se e outros) e atividades instrumentais
(relacionadas aos apoios para atividades importantes para o desenvolvimento pessoal e
social, como levar a vida da forma mais iIndependente possivel, favorecendo a inclus3o e a
participagdo do individuo no seu entorno, em grupos sociais, de acordo com a faixa etaria.
Colaboragdo com a construcdo de redes inclusivas no territério através da preparacao
dessas para o atendimento inclusivo das pessoas com SD, mediante a oferta de acoes e
servicos de forma descentralizada, préximos a residéncia, de modo a assegurar a
convivéncia e a vivéncia de experiéncias com pessoas de outras geragdes e/ou seus pares
sem deficiéncia. Ainda nessa perspectiva inclusiva, atentaremos para O necessario
enfoque de género, uma vez que mulheres com deficiéncia, geralmente, estio mais
expostas a riscos de violéncia e a violacdo de direitos, como abusos sexuais, além da
Importancia do atendimento de criancas e adolescentes com SD em espacos e servicos
inclusivos, para que usufruam dos seus direitos em condigbes de igualdade com as
Criancas e adolescentes de desenvolvimento tipico.

Prevengao do encaminhamento de pessoas com SD a programas institucionais segregados
atraveés de a¢des preventivas no campo da sensibilizagdo, da orientagdo ao(s) cuidador(es)
familiar(es). Nesse sentido, focaremos a qualidade das relagdes, sejam elas familiares ou
comunitarias, pois a fragilizagdo dos vinculos familiares em decorréncia da falta de
informagdes sobre a sindrome e os direitos socioassistenciais, a negligéncia nos cuidados e

a violéncia intrafamiliar, em alguns casos, s3o as principais causas da institucionalizacdo
das pessoas com SD.

Sensibilizagdo de grupos comunitdrios sobre direitos e necessidades de inclusdo de
pessoas com SD, buscando a desconstrucdo de mitos e preconceitos, considerando que
por tras desses podem haver aspectos de cunho ideologico e de diregdo politica que
reforcam posturas discriminatdrias, de segregacio ou mesmo de exclusio de direitos. Por
1SS0, para esclarecer, desconstruir e fazer desaparecer uma ideia ou uma crenca falsa,
reproduzida ao longo dos anos, serdo necessarias agoes que contemplem a sensibilizacdo
de grupos e sujeitos para contribuir com a difus3o, a afirmacdo e a reclamacdo de direitos.
Promogao do acesso a servicos essenciais no territdrio como direito de cidadania,
expandindo seus efeitos positivos pela articulacdo do Servico com os demais servicos
socioassistenciais e de outras politicas setoriais através de estratégias que estimulem e
potencializem os recursos das pessoas com SD, de suas familias e da comunidade no
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processo de habilitacdao, reabilitacdo e inclusao social. Para isso faz-se necessario a
identificacao e a valorizacao de potencialidades, habilidades, talentos, aptiddes, atitudes,
experiéncias, vivéncias e saberes das pessoas com SD e de seus familiares.

— Mobilizagdao para a cidadania mediante a otertf de atividades planejadas a fim de
favorecer a participacao das pessoas com SD, das familias e de grupos comunitarios, em
espacos coletivos, nas diversas esferas publicas, a exemplo de Conselhos de Direitos e de
Politicas Publicas, movimentos sociais de luta por ampliacdo ou afirmacdo de direitos,
campanhas de sensibilizacao e difusao de direitos e de combate a violéncias e violacdes de
direitos, entre outros. _

— Prevencgao de quaisquer formas de violéncias através de a¢cdes que favorecam o resgate e
a preservacao da integridade e a melhoria de qualidade de vida dos usuarios. Em relacao a
melhoria da qualidade de vida, o servico devera disponibilizar o acesso a tecnologia
assistiva, escuta ativa, e orientacdo sociofamiliar sobre atitudes e comportamentos que
podem implicar em riscos a qualidade de vida. Nesse sentido a integracdao do servi¢o aos
fluxos intersetoriais e difusao junto aos usuarios das ofertas existentes na rede de servicos
sera fundamental na antecipagcao de mecanismos protetores para uma situagao ou evento
de risco, nas diversas dimensdes: do autocuidado, da provisdao de suporte de cuidadores,
seja familiar ou ndo, e da qualidade da interacdao com o ambiente/territorio.

— Construcao de contextos inclusivos através da oferta de vivéncias, experiéncias e convivio
sem segregacao de qualquer natureza, pois as vivéncias inclusivas, com igualdade de
condicdes de participacao e acessibilidade ensejam sentimento de pertenca, relacdes
sociais e amizades respeitosas, tanto no contexto familiar quanto no territorial.

— Elaboragao de um Plano de Desenvolvimento do Usuario - PDU: instrumento de
observagao, planejamento e acompanhamento das acdes realizadas onde serdo
identificados os objetivos a serem alcangados, as vulnerabilidades e as potencialidades do
usuario.

— Articulagao em rede: - Servigcos socioassistenciais de protecao social basica e especial; -
Servigos publicos de saude, cultura, esporte, meio-ambiente, trabalho, transporte e
outros, conforme necessidade; - Conselhos de politicas publicas e de defesa de direitos de
segmentos especificos; - Instituicdes de ensino e pesquisa; - Organizagdes e servicos
especializados de saude, habilitacdo e reabilitacdo; - Programas de educacdo especial; -
Centros e grupos de convivéncia.

Para a consecugdo dos objetivos aqui descritos a equipe de referéncia fara o planejamento das
acoes considerando o trabalho social essencial ao servigco, conforme orientacdes técnicas do MDS:
Protecdo social pro-ativa; Acolhida; Visita familiar; Escuta qualificada; Orientacdo sociofamiliar;
Grupos de familias; Elaboracdao de instrumento técnico de acompanhamento e desenvolvimento
do usuario; Reunides da equipe multiprofissional, Matriciamento nos servicos da rede de protecao
social, entre as ja descritas nos topico anteriores. Como orientacdes metodologicas julgamos
importante ressaltar que as seguintes aquisicdes dos usuarios também serao tomadas como

pressupostos basicos para a organizacao e gestao do servico:
1 - Seguranca de Acolhida:

e Ter suaidentidade, integridade e historia preservadas;
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* Teracolhidas suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades:
* Receber orientacBes e encaminhamentos, com o objetivo de aumentar o acesso a
beneficios socioassistenciais e programas de transferéncia de renda:
* (Garantir formas de acesso aos direitos sociais. .
2 - Seguranca de Convivio Familiar e Comunitario:

* Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios;

* Vivenciar experiéncias de ampliacdo da capacidade protetiva e de superagcao de
fragilidades familiares e sociais:

* Ter acesso a servigos, conforme necessidades € a experiéncias e acdes de fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios.
3 - Segurancga de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social:
* Vivenciar experiéncias que utilizem de recursos disponiveis pela comunidade, pela familia

e pelos demais servicos para potencializar a autonomia e possibilitar o desenvolvimento
de estratégias que diminuam a dependéncia e promovam a insercdo familiar e social;

® Ter vivéncias de a¢des pautadas pelo respeito a si préprio e aos outros, fundamentadas
em principios éticos de justica e cidadania;

* Dispor de atendimento interprofissional para:

— Ser ouvido para expressar necessidades, interesses e possibilidades;

— Poder avaliar as atencdes recebidas, expressar opiniGes, reivindicacbes e fazer suas
proprias escolhas;

— Apresentar niveis de satisfacdo com relagdo ao servico;
— Construir projetos pessoais e desenvolver autoestima;

— Ter acesso a servicos e ter indicacdo de acesso a beneficios sociais e programas de
transferéncia de renda:

— Acessar documentacio civil;
— Alcangar autonomia, iIndependéncia e condicdes de bem-estar;
— Ser informado sobre acessos e direitos;

— Ter oportunidades de participar de acOes de defesa de direitos e da construcdao de
politicas inclusivas.

e

Recursos humanos:

- 1 coordenadora técnica (pedagoga)
- 1 assistente social

- 1 psicdlogo

- 1 agente de acdo social

- Equipe multidisciplinar para matriciamento (fonoaudidloga, terapeuta ocupacional,
fisioterapeuta)

Recursos fisicos:
O1 sala de espera para os pais e visitantes;
01 sala para o setor administrativo;
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01 sala para a coordenagao pedagogica;
01 sala para atendimento psicoldgico;

01 sala para atendimento familiar;

01 cozinha industrial;

04 salas de atendimento multidisciplinar;
01 sala de artes;

04 banheiros para adultos;

06 banheiros infantis;

01 cozinha para funcionarios;

01 almoxarifado;

01 piscina

Area externa com gramado e playground

Recursos materiais:
- TVs

- DVDs e CDs

- aparelho de som

- aparelho de DVD

- Datashow

- tablets

- notebooks

- computadores

- Impressoras

- materiais de escritorio

Articulagcao com a rede para a execugdo do projeto:

Equipamentos das Secretarias municipais de Desenvolvimento Social, Saude, Educacio, Esportes,
Cultura, Trabalho e Renda — UNIMEP — MTE: Ministério do Trabalho e Emprego — SESC — SESI —
SENAI — SENAC — CIEE — Santa Casa — Hospital UNIMED — Hospital dos Fornecedores de Cana —

Conselhos de politicas publicas e de direitos, e outras que se fizerem necessarias para atender as
demandas dos usuarios.

Resultados / indicadores:

Resultados:
e Familias protegidas e orientadas;
* Aumento do nimero de pessoas com SD inseridas em servicos e oportunidades;
e Aumento de acessos a servigos socioassistenciais e setoriais;
* Ampliagdao do acesso aos direitos socioassistenciais;
 Redugdo das situacdes de violagdes de direitos das pessoas com SD
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Indicadores quantitativos e Qualitativos

- Satisfagdo das familias com os apoios disponibilizados pelo servico
Meta: 80% ou mais

- Percentual de pessoas com SD encaminhadas para o Se‘F‘vigo de Protecdo e Atendimento Integral
a Familia, por trimestre

Meta: 90% ou mais.

- Percentual médio de participacdo das familias nas atividades dirigidas a elas durante o trimestre.
Meta: 75% ou mais.

- Percentual médio de pessoas com SD incluidos nos programas socioassistenciais e/ou em
atividades culturais e esportivas desenvolvidos no seu territério.
Meta: 75% ou mais.

- Numero de violagBes de direitos identificadas pelo servico e encaminhadas para a rede de
Protecao Social.

Meta: 100% de encaminhamento das violagdes identificada.

Monitoramento e avaliagdo:

O Monitoramento do servico se dard em todas as etapas de implementagdo das acdes, desde a
definicdo do cronograma de atividades até 3 avaliagdo final. A equipe multiprofissional se
responsabilizara pelo acompanhamento continuo do desenvolvimento do servico e
desenvolvimento de instrumentos para analises sistematizadas periodicas em relacdo a execucdo
dos recursos, realizacdo das atividades, cumprimento de prazos e alcance das metas e objetivos.
Assim, caso seja identificada alguma situacdo critica, serdo adotadas medidas corretivas para
melhorar sua operacionalizacdo. Para esse monitoramento contaremos com a parceria da UNIMEP
através da atuagdo das estagidrias de Psicologia que auxiliardo na coleta e andlise dos dados
produzidos durante a execucdo do servico e, no desenvolvimento de estratégias e instrumentos
para analise periddica dos resultados em relagao aos indicadores descritos neste plano de trabalho.
Para a coleta de dados serdo planejadas estrategias tais como: Estudo de Caso, Entrevistas
estruturadas e ndo estruturadas, Grupos Focais, Elaboragdo de questionarios, etc. Na avaliacao
final constara todos os dados e resultados identificados no processo de monitoramento.

PROJETO: ADOLETA
Projeto financiado pelo FUMDECA a ser executado em rede com o Centro de Reabilitacdo
Piracicaba

Publico Alvo: O projeto visa atender 80 criangas, de 0 a 10 anos incompletos, que apresentem
sindrome de Down ou outras formas de deficiéncia intelectual, beneficidrias dos programas de
transferéncia de renda e/ou que estejam em situacdo de risco social pela fragilizacdo de vinculos
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familiares, negligéncia nos cuidados, abandono, discriminacio, maus tratos, violéncia fisica ou
psicologica, uso indevido da imagem, convivéncia com a extrema pobreza, e outras situacdes de
vulnerabilidade social ou violacdo de direitos, residentes municipio de Piracicaba.

v %

Numero de atendidos: 80
Recursos financeiros utilizados: fumdeca

Recursos humanos envolvidos:

1 fisioterapeuta, 1 psicdloga, 2 fonoaudidlogas, 1 terapeuta ocupacional, 1 professor de musica e 1
arte-educadora.

Abrangéncia territorial:

As acoes do projeto serdo complementares ao Programa de Protec¢do Social Basica e acontecerio
nas sedes do Espaco PIPA e Centro de Reabilitagdo e em equipamentos publicos da rede de

protecao social e dos demais servicos oferecidos pelas politicas publicas de satde, educacdo, etc.,
distribuidos em todo o municipio de Piracicaba.

Objetivo Geral:

Contribuir para o desenvolvimento e protagonismo de criangas com sindrome de Down ou outras

formas de deficiéncia intelectual e suas familias, de acordo com seus percursos individuais e
singulares de vida.

Objetivos Especificos:

1. Fortalecer o vinculo entre cuidador e beba (0 a 3 anos) a partir da arte, do movimento e da
musicalizacao

2 - Apoiar a construcdo de contextos (familiar, escolar, etc.) que promovam a inclusao social e o

desenvolvimento global da crianga com sindrome de Down ou outras formas de deficiéncia
Intelectual.

Metodologia:

As acOes aqui propostas serdo fundamentadas em dois importantes pilares do SUAS: 1)
matricialidade sociofamiliar: que considera a Capacidade protetiva e socializadora da familia (seja
ela bioldgica ou construida) em relagdo as criancas em seus processos peculiares de
desenvolvimento, e a necessidade de que as politicas publicas compreendam a familia como
portadora de direitos e de protecdo do Estado, assegurando o seu papel de responsavel pelo
desenvolvimento das criancas e garantindo o exercicio pleno de suas fungdes sociais; 2)
territorializacdo considerando que algumas agbes serdo desenvolvidas proximo a moradia das
criangas e suas familias, no territério de abrangéncia dos CRAS. Nesse sentido, os objetivos do
projeto visam complementar o Programa de Atendimento Integral a Familia no que se refere aos
cuidados e garantias de direitos sociais das criangas com deficiéncia. As atividades do projeto
poderdao ser desenvolvidas em equipamentos publicos dos territérios onde houver criancas com
deficiéncia intelectual incluidas em programas de transferéncia de renda ou em situacao de risco
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social pela fragilizacdo de vinculos familiares, negligéncia nos cuidados.

* Grupos de estimulacdo sensorial e de musicaliza¢do: Destinados a made/cuidador e bebés
na faixa etaria de 2 meses a 2 anos, cada encontro ird propor pequenas experiéncias
ludicas, que convidam maes/cuidadores e be§bé§_ a movimentarem-se juntos, a fim de
aprofundar o vinculo entre eles. A partir de estimulos sonoros, das cantigas de ninar e de
roda, manuseio de materiais S0Noros, massagens, exploracdo do espaco através do
movimento corporal, estimulos sensoriais de experimentacio de diferentes materiais e
texturas, e do brincar qualificado com o proprio bebé, os encontros visam potencializar a
€scuta e as trocas entre mae/cuidador e bebé, favorecendo o desenvolvimento emocional

€ cognitivo (motricidade, linguagem) da crianga. Esses grupos serdo conduzidos por uma
arte educadora e um professor de musica

* Oficinas de exploracio sensorio-motora para criangas de 03 a 6 anos - Estratégias lUdicas e
criativas com foco no brincar como caminho para vivéncias corporais para as criancas
mergulharem de forma ludica na experiéncia artistica e musical. As brincadeiras com o
apoio de diferentes materiais, objetos sonoros e elementos da natureza visam as
experimentagdes sensoriais, musicais e poéticas, com a liberdade necessaria para que as
criangas criem suas proprias maneiras de expressao para promover a expressao
espontanea, a sensibilidade e o desenvolvimento da linguagem e da motricidade global.

Essas oficinas serdo conduzidas POr uma arte educadora e/ou um professor de musica,
quinzenalmente, nos territdrios de abrangéncia dos CRAS Jardim S3o Paulo, Piracicamirim e Vila
SOnia, para criancas com deficiéncia intelectual (publico alvo do projeto) e criancas de
desenvolvimento tipico incluidos nos servicos de convivéncia e fortalecimento de vinculos de cada
territorio.

* A intervencdo oportuna, em detrimento da estimulagdo precoce, aconteceri de acordo
com o Modelo social de atendimento 3 Pe€ssoa com deficiéncia, planejada por um
profissional de referéncia com matriciamento da equipe multidisciplinar composta de
fisioterapeuta, fonoa udiologa, terapeuta ocupacional e psicologa, se for necessario.

As intervengbes propostas se pautarao, no Estudo de cada caso realizado pela equipe
multidisciplinar em reunides sémanais de supervisdo institucional realizada por um
educador/pesquisador em educacdo e diferenca. Toda acao terapéutica deverd atender is
necessidades manifestadas pela Crianga considerando o percurso de desenvolvimento de cada
tanto avaliativas como de Intervencdo e de matriciamento, serdo registradas em um documento
denominado Plano de Acao Individual (PAI) e/ou no Plano de Agao Familiar (PAF)

* Agoes de apoio matricial — As seguintes a¢cdes de apoio matricial ser3o oferecidas para a
rede de protecdo social e demais servigos das outras politicas setoriais:
— Discussdo de casos com a rede de protecdo social, satde ou ed ucacgao.

— Atendimentos conjuntos com profissionais da atencdo basica da sa ude;
— Visitas domiciliares conjuntas;
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especializado
— Fomento a intersetorialidade através da construcdo de redes locais;

— Reunides, palestras, seminarios, etc. para as equipes da rede de protecao social, atencdo
basica da satde e rede regular de ensino

Articulacdo com a rede para 3 execucao do projeto:

Equipamentos das secretarias Municipais de desenvolvimento social, saude e educacio -
Departamentos de Psicologia e Fisioterapia da Unimep — Hospitais e Maternidades

Resultados e Metas:
Resultados quantitativos:

— Percentual médio de frequéncia em relagdo ao nimero de atividades propostas
Meta: 75% de frequéncia do publico-alvo nas atividades ofertadas

— Percentual médio do nivel de satisfacdo da mae/cuidador em relacdo aos apoios ofertado
Meta: 80% de satisfacdo das maes/cuidadores atendidas em relagdo as acdes do projeto

— Percentual médio de frequéncia em relagdo ao numero de atividades propostas
Meta: 75% de frequéncia do publico-alvo nas atividades ofertadas

— Percentual de criancas inseridas em atividades na comunidade em relacdo aos
éncaminhamentos propostos

Meta: 75% de criancas inseridas na rede regular de ensino, servicos de convivéncia e

Resultados qualitativos:

— Fortalecimento das competéncias familiares para enfrentamento das situacoes
relacionadas a deficiéncia

— Qualificacdo das acdes proprias da maternagem para a promocdo do desenvolvimento
saudavel de bebés com deficiéncia

— Aquisi¢des das criancas nas dreas da comunicagdo e motricidade geral
— Construcdo de redes de apoio a inclusdo de criancas com deficiéncia

Indicadores de resultados/ferramentas:
— Registros de frequéncia dos participantes nas atividades propostas
— Questionarios
— Depoimentos das mies para avaliagdo dos apoios ofertados
— Videos
— Relatdrios de monitoramento dos encaminhamentos realizados
— Avaliagdes do profissional de referéncia

— Depoimentos das mies acerca das aquisicdes dos filhos
— Videos
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Monitoramento e avaliacio:

O Monitoramento das acdes do projeto se dara em todas as etapas de implementacgdo das acdes,
desde a definigdo do cronograma de atividades até a avaliacao final. A equipe multiprofissional se
responsabilizara pelo acompanhamento continuo das atividades e desenvolvimento de
instrumentos para andlises sistematizadas periodicas em relagdo a execucdo dos recursos,
realizagdo das atividades, cumprimento de prazos e alcance das metas e objetivos. Assim, caso seja
identificada alguma situagao critica, serdo adotadas medidas corretivas para melhorar sua

operacionalizagdo. A avaliacdo final reunira a compilagdo de todos os dados e resultados apurados
durante o monitoramento.

PROJETO CALEIDOSCOPIO
Projeto financiado pelo FUMDECA a ser executado em rede com o Centro de Reabilitacio
Piracicaba

Publico Alvo: Criancas e Adolescentes com sindrome de Down ou outras formas de deficiéncia
intelectual em idade escolar

Numero de atendidos: 60 alunos com sindrome de Down ou outras formas de deficiéncia
intelectual, na faixa etaria entre 10 a 18 anos iIncompletos

Recursos financeiros utilizados: fumdeca

Recursos humanos envolvidos:
- 2 pedagogas

- 1 terapeuta ocupacional

- 1 psicdloga

- 1 fonoaudidloga

- 1 Professora de arte-educacio
- 1 Professor de musica

Abrangéncia territorial: As acoes do projeto serdo complementares ao Programa de Protecdo
Social Basica e acontecerdo em equipamentos publicos (CRAS, CASE, CAOF, etc.), sedes do Espaco
PIPA e Centro de Reabilitacio e demais servicos oferecidos pelas politicas publicas de saude,
educacdo, esporte, cultura, e trabalho, distribuidos em todo o municipio de Piracicaba.

Objetivo Geral:

Apoiar a construcdo de contextos sociais que€ promovam o protagonismo de adolescentes com
sindrome de Down ou deficiéncia intelectual através da interacdo com seus pares de
desenvolvimento tipico e da ampliagdo do seu universo informacional, artistico e cultural como
ferramentas para o desenvolvimento de potencialidades para a realizacdo de seus projetos de vida.

R R
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Objetivos Especificos:

1 - Apoiar a construcdo de vinculos dos adolescentes e suas familias com o espago comunitario,
estimulando o desenvolvimento e/ou o fortalecimento da identidade de pertencimento aos Seus
territdrios. ’

2 - Promover a construcdo de contextos (familiar, escolar, laboral, cultural, e de lazer, etc.) que
Promovam o protagonismo do adolescente, favorecendo seu desenvolvimento pessoal e subjetivo.
3 - Possibilitar aos adolescentes o desenvolvimento de competéncias e habilidades basicas,

especificas, de gestdo e de compreens3o sobre 3 estruturagao e funcionamento do mundo do
trabalho.

Metodologia:

Organizaremos as acdes do projeto partindo do entendimento que a concepcao da assisténcia
social enquanto politica de protecao social deve prover garantias para combater as insegurancas
que o cidaddo enfrenta ao longo dos seus ciclos de vida: seguranca de sobrevivéncia (de
rendimento e autonomia); de acolhida; de convivio ou vivéncia familiar”. No caso dos adolescentes
e jovens, as agdes socioassistenciais devem contribuir para o seu desenvolvimento e seu processo
de autonomizacdo. Nesse sentido, essa proposta sera desenvolvida articulada aos demais servicos
socioassistenciais de Protecdo Social Basica e Especial, aos servicos publicos locais de educacao,
saude, cultura, esporte, meio ambiente € outros, conforme necessidades e, Inclusive, fortalecendo
parcerias com instituicdes de ensino e pesquisa; com as iniciativas locais; e com os programas e
projetos de desenvolvimento de talentos e capacidades, qualificacdo e aprendizagem profissional.
Alguns autores apontam as relagdes primarias significativas como um aspecto fundamental para
QUE as pessoas possam participar criticamente da sociedade eém que vivem, ou seja, para que
tenham autonomia. Esses mesmos autores definem essas relacdes como “uma rede de apoios
individuais que podem oferecer um ambiente educativo e emocionalmente seguro”. (DOYAL;
GOUGH, apud PEREIRA, 2002, p. 79). O convivio e a socializagdo sdo, assim, essenciais para que as
pessoas aprendam mutuamente e para que se sintam valorizadas, o que favorecers sua relacao
COm outros grupos. Sendo assim, tomaremos 3 seguranca do convivio como eixo estruturante
dessa proposta por entender que o convivio é parte da dindmica social na qual se desenvolve o
sentimento de pertenca, a construcao das identidades, o estabelecimento de objetivos, crencas e
valores, a fixagdo dos cddigos de linguagem e enfim, a construgao de singularidades. Considerando
ainda, que a cidadania engloba também o sentimento de pertencer a uma realidade, sobre a qual
é possivel produzir mudancas e que, portanto, é preciso conhecer e se sentir afetivamente ligado,
responsavel e comprometido, as atividades e seus efeitos poderdo extrapolar os limites do
territorio geografico, ampliando as oportunidades de aprendizagem, do conhecimento do
territorio onde vivem, da construgdao de uma identidade com o lugar onde vivem, valorizando os
aspectos socioambientais e culturais mais amplos.

Partindo desses pressupostos, realizaremos um conjunto de agdes, dentre as quais:

* AcgOes de apoio matricial de equipe multidisciplinar para fomento da Intersetorialidade
através da construgdo de redes locais tais como: encaminhamentos para SCFV e/ou outros
programas da rede socioassistencial ou de outras politicas setoriais; discuss3o de casos
com a rede de protecdo social, saude ou educacgdo: atendimentos conjuntos com
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profissionais da atencdo basica da saude; visitas domiciliares conjuntas; acompanhamento
na rede regular de ensino e no atendimento educacional especializado; palestras, rodas de

conversa,, etc. para as equipes da rede de protegdo social, atencdo basica da saude e rede
regular de ensino

Orientacdes sociofamiliares,
Estudos de casos;

Elaboragdo e acompanhamento de planos de atendimento individual/familiar;
IntervencOes terapéuticas pontuais, especificas e oportunas serao desenvolvidas de acordo
com o Modelo Social de atendimento 3 pessoa com deficiéncia, pelo profissional de
referéncia, com matriciamento da equipe multidisciplinar composta de fisioterapeuta,
fonoaudidloga, terapeuta ocupacional e psicologa, conforme demanda manifestada pelo
adolescente, considerando seu percurso de desenvolvimento. As intervengdes propostas
serao pautadas no estudo de cada caso realizado pela equipe multidisciplinar em reunides
semanais de supervisdo institucional realizada por um educador/pesquisador em educacio
e diferenca;

Oficinas de musicalizacao;

Vivéncias artisticas que envolvam experiéncias corporais articuladas ao fazer manual;
Grupos de convivéncia organizados por meio de estratégias diversas (rodas de conversa,
debates, palestras, etc) para promover o protagonismo dos adolescentes com deficiéncia
Intelectual, incentivando sentimentos de seguranca e confiangca em si e nos outros,
visando o fortalecimento dos vinculos sociais;

Grupos de iniciacdo ao mundo do trabalho: especificamente para os adolescentes 3 partir
de 16 anos, serdo desenvolvidas atividades com foco No processo de autoconhecimento,
conhecimento e ac¢do sobre a realidade em que vivem; instigando-os a construirem um

inicio de percurso profissional e a se prepararem para futuras qualificacdes e formacdes
que Ihes permitam uma insercdo produtiva no mundo do trabalho.

v N

Para cumprir com a finalidade de incentivar os adolescentes na busca da autonomia, na
apropriagdo dos seus direitos e no reconhecimento dos seus deveres e da percepcdo de se auto-
afirmarem enquanto sujeitos ativos e operantes da constru¢do da prépria subjetividade e
cidadania, as agdes serdo planejadas considerando as seguintes aquisi¢cbes para o publico-alvo do
projeto, conforme interesses e necessidades Individuais e considerando:

O momento de desenvolvimento de cada crianga/adolescente que é Unico e singular e seu
projeto de vida.

Conhecimento e apropriacdo do territério como espac¢o de convivéncia;

Acesso a experiéncias e manifestacBes artisticas com vistas ao desenvolvimento de novas
sociabilidades;

Acesso a atividades culturais que viabilizem o exercicio da criagao e da producgdo cultural;
Acesso ao lazer e prética esportiva que proporcionem a integra¢do grupal e os valores da
cooperagdo solidaria;

Vivéncias ligadas ao meio ambiente na perspectiva da melhoria da qualidade de vida:

OrientagGes que incentivem a adocdo de praticas participativas, protetivas, incentivadoras
da convivéncia solidéria e que valorizem as diversidades.
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e Aproximacdo aos arranjos familiares constituidos, construindo e negociando canais
efetivos de participacdo da familia na constru¢dao do ser adolescente com deficiéncia
intelectual; y

e Incentivo a participagdo dos adolescentes ngs movimentos voltados aos seus interesses e a
promocao e defesa de seus direitos sociais bésicos e daqueles decorrentes de suas
necessidades especificas como pessoas em desenvolvimento;

e Incentivo a participacdo dos adolescentes nas relagdes comunitarias constituidas nos
diferentes territérios onde tecem rela¢des cotidianas e em novos territorios nos quais
possam experimentar novas insercoes e apropriagoes;

e Conhecimentos sobre o mundo do trabalho em suas variadas dimensodes, a partir de seus
proprios saberes e vivéncias;

e Aprimoramento da Comunicacdo nas diferentes linguagens — oral, escrita, digitalizada e
imagética — como meio de apreender a realidade e nela intervir e como condigao para o
desenvolvimento de competéncias, capacidades e habilidades concernentes a realizagao
de atividades de trabalho, escolares, sociais e culturais;

e Orientacdo Profissional através do incentivo ao autorreconhecimento das aptidoes,
ampliando os horizontes para a sua insercao no mundo do trabalho.

Articulacao com a rede para a execugao do projeto:

Equipamentos das Secretarias municipais de Desenvolvimento Social, Saude, Educagao, Esportes,
Cultura, Trabalho e Renda — UNIMEP — MTE: Ministério do Trabalho e Emprego — SESC — SESI —
SENAI — SENAC — CIEE — Santa Casa — Hospital UNIMED — Hospital dos Fornecedores de Cana —

Conselhos de politicas publicas e de direitos, e outras que se fizerem necessarias para atender as
demandas dos usuarios.

Resultados / indicadores:
Percentual médio de frequéncia nas atividades propostas
Meta: 75% de frequéncia do publico-alvo nas atividades em grupo

Numero de adolescentes inseridos em atividades na comunidade em relagao aos
encaminhamentos feitos

Meta: atender a demanda

Protagonismo dos adolescentes em acdes na comunidade
Meta: 4 ou mais intervengdes artisticas na comunidade

Ampliacao do acesso aos direitos socioassistenciais
Meta: atendimento da demanda

Redes mais inclusivas
Meta: 70% de atendimentos em rede
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Aprimoramento das habilidades funcionais e sociais dos adolescentes com deficiéncia Intelectual
Meta: alcance dos objetivos Propostos no Plano de Acdo individual

Numero de adolescentes inseridos em programas de qualificacdo /aprendizagem profissional
Meta: atender a demanda

Monitoramento e avaliagao:

realizacdo das atividades, cumprimento de prazos e alcance das metas e objetivos. Assim, caso seja

identificada alguma situacdo critica, serdo adotadas medidas corretivas para melhorar sua
operacionalizacdo.

PROJETO: JUNTOS&MISTURADOS
Projeto financiado pelo FUMDECA a ser executado em rede com o Centro de Reabilitacdo
Piracicaba

Publico Alvo: Criancas e adolescentes com SD, deficiéncia intelectual e transtornos globais do
desenvolvimento e Criangas e adolescentes em risco/vulnerabilidade socia]

Numero de atendidos: 200
Recursos financeiros utilizados: fumdeca

Recursos humanos envolvidos:

- 1 pedagoga

- 1 assistente social

- 2 professores de educacado fisica
- 1 professora de natacdo

- 1 professor de Karaté

- 2 professores de taekwondo

- 1 instrutor de capoeira

- 1 fisioterapeuta

- 2 estagiario de educac3o fisica

R N T L R g
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Colombo e abrangerdo criancas e adolescentes com deficiéncia intelectual e sem deficiéncia em
vulnerabilidade social do municipio de Piracicaba.

Objetivo Geral: Incentivar criangas com e sem deficiéncia intelectual a pratica esportiva,
aprimorando suas habilidades motoras, cognitivas e sociais por meio de interacdes

significativas entre os alunos, suas familias e a comunidade, ampliando, assim, as
oportunidades de inclusao social.

Objetivos Especificos:

1 - Promover a interagdo de criangas/adolescentes, com deficiéncia intelectual, com seus pares de
desenvolvimento tipico, em vulnerabilidade social, como ferramenta para o aprimoramento de
habilidades motoras, cognitiva e sociais e inclusdo social.

2 - Estimular a vivéncia da competicdo esportiva, pautada por uma postura ética e de valoracdo da
coletividade

Metodologia:

Adotaremos como metodologia o uso de oficinas como a¢des a partir do pressuposto que
essas se constituem em espacgos de construcgao coletiva de um saber, de andlise da realidade, de
confrontacdo e intercambio de experiéncias e de exercicio concreto dos direitos humanos.
(Candau; 1999). As oficinas socioesportivas serdo realizadas com base na fundamentacdo tedrica
dos manuais da SPECIAL OLYMPICS Unified.

Dessa maneira, com o desenvolvimento de oficinas, a participacdo do publico alvo no
programa tera um carater multilateral, em que todas as pessoas envolvidas aprenderdo
conjuntamente e por meio das a¢des vivenciadas construiram novos saberes, diferentemente das
estrategias mais comumente abordadas no treinamento esportivo, nas quais 0 espaco para a
aprendizagem técnica € muito maior do que a possibilidade de troca de experiéncias entre aguele
que comanda e aqueles que executam.

Seguindo a organizagao metodoldgica, as oficinas serdo divididas em trés partes, sendo
adotado para cada parte os seguintes critérios:

a) aquecimento: acolhimento do publico alvo com informag&es das atividades que seriam
realizadas. Apos as informagdes iniciais, realizagdo de uma atividade recreativa de cooperacio
para preparacgao do grupo para as oficinas esportivas;

b) desenvolvimento das atividades: nesta parte serdo desenvolvidas as propostas das
oficinas (desenvolvimento das habilidades motoras das técnicas esportivas e técnico-taticas);

c) volta a calma: com o objetivo principal de colher informacdes para o relatdrio didrio das
oficinas sobre as atividades desenvolvidas, comportamento do grupo e interesse pelas atividades.

As oficinas serao realizadas, semanalmente, com variacdo de horarios entre manhi e
tarde, na sede da do Espago PIPA, ginasio de esportes do Centro de Reabilitacdo, na Associacdo
Moretti Karate-do Shorin Ryu, Academia Water Center, Varejao Municipal da Av Raposo Tavares e
no Centro Cultural e Recreativo Cristovao Colombo e em espacos coletivos como Gindsio de

Esportes Municipal, escolas, areas de lazer e outros equipamentos esportivos publicos ou
privados.
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Um professor de karaté—do, um instrutor de capoeira, uma professora de natacdo, uma
fisioterapeuta, dois Professores de Ed ucacao Fisica especializados e filiados a Special Olimpics, dois
instrutores de taekwondo, um instrutor de capoeira e dosi estagiarios de educacao fisica, serdo os
responsaveis pela execucdo das oficinas socioesgortivas. A pedagoga serd responsavel pela
organizagao geral e monitoramento do projeto. A Assistente social fara o acompanhamento de

criangas/adolescentes conforme demanda de encaminhamentos para a rede socioassistencial. A
Fisioterapeuta fara o matriciamento |

Recursos fisicos:

- piscina aquecida e vestiarios (sede do Pipa e CCRCC Cristovio Colombo)
- quadras do CCRCC Cristovao Colombo

- academia de karaté

- espaco fisico do Varejdo da Av Raposo Tavares

- ginasio do Centro de Reabilitacdo de Piracicaba

Recursos materiais:

- equipamentos de hidroginastica e hidroterapia (flutuadores, halteres, colares, plataformas,
pranchas, coletes)

- materiais de treino (raquetes, bolas, redes, steps, traves, cesta de basquete)
- aparelho de som

- brinquedos flutuantes
- playground

- tatames

- qUIMOnNoS

- Protetores antebraco
- Protetores canela

- Raquete para chute

- Aparador chute

- Uniforme dobok

- Faixas coloridas

Articulagdo com a rede para a execucdo do projeto:

Rede de apoio social e SELAM — Academia Water Center — Associacao Moretti de Karate-do Shorin

Ryu — Academia de Taekwondo Dojan Nippon — Specisl Olympics Brasil e demais entidades de
Piracicaba e regido para realizacdo de torneios.

Resultados / indicadores:

- aprendizado das técnicas da modalidade esportiva
- aprimoramento de aspectos fisicos e motores

- aprimoramento de aspectos cognitivos: desenvolvimento de raciocinio (tempo de reacdo e
tomada de decisdes)

aumento da auto-confianca e consciéncia das proprias capacidades
- melhoria nas relagdes interpessoais.
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Monitoramento e avaliac3o:
- Relatdrios de frequéncia. :

- Relatorios elaborados pela equipe multiprofissional.

- Pesquisa de opinido com os participantes.
- Fotos

- Videos

oordenadora técnica




